Prevenzione e Promozione
della Salute dei Lavoratori

Prevenzione delle malattie professionali
e degli infortuni;

Promozione di condizioni di lavoro
salutari;

Informazione e formazione dei
lavoratori;

Sopralluoghi e accertamenti sanitari

(spirometrie, prelievi, visiotest etc). c 0 ntatti

Sede di Cremona

. 0372 497253
Educazione alla Salute e "

Promozione di Stili di Vita @ Cremona - Via Milano, 24 BDRSU DI
Sani DA corsolaurea.as@ats-valpadana.it LA UREA
Promozione dell'attivita fisica come Sede di Brescia
strumento di benessere.

‘. 030 3838406-409-482 SANITARM

o Brescia - Viale Duca degli Abruzzi, 15

Prevenzione delle malattie croniche e
sostegno alle persone per attuare
scelte a favore della propria salute (stili
divita e prevenzione delle dipendenze);

corsolaurea.as@ats-brescia.it
DA €

Sistema Socio Sanitario
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INIZIA A CONOSCERCI

Il Corso di Studio in Assistenza Sanitaria ha lo
scopo di formare operatori con conoscenze
scientifiche, tecniche relazionali necessarie a
svolgere in piena autonomia professionale
attivita di prevenzione, promozione ed
educazione alla salute rivolte alla persona nel
suo ciclo evolutivo, alla famiglia e alla
collettivita ai sensi del D.M.17.01.13997, n. 6S.

Il Corso prevede attivita didattica, teorica e di
tirocinio e prepara a svolgere una professione
sanitaria orientata a favorire |la salute
individuale e delle comunita mediante
interventi che sostengono I'attuazione di stili di
vita sani e strategie di prevenzione,
promozione ed educazione alla salute.

E articolato in tre anni e si conclude con la
prova finale abilitante all'esercizio della
professione di Assistente Sanitario

A1l anno dalla Laurea I'8 0% dei laureati trova lavoro!

In quali ambiti?

Prevenzione Malattie
Infettive

Inchieste epidemiologiche per contenere
le malattie infettive tramite la ricerca di
fonti e dei contatti del malato;

e Promozione dell'adesione alle vaccinazioni;
e Interventidi prevenzione delle malattie
sessualmente trasmissibili.

Salute della Donna e della
Famiglia

Educazione alla sana affettivita
sessualita;

e Consulenza contraccettiva e colloqui
durante la gravidanza;

e Corsidi preparazione alla nascitae
sostegno all'allatamento al seno.

Salute dell’Anziano

e Sostengo allinvecchiamento sano e attivo;

e Prevenzione degli incidenti domestici.

Promozione della Salute
dei Bambini degli
adolescenti e degli adulti

Q Vaccinazioni pediatriche; adultie
viaggiatori;

Controllo della crescitae
dell'alimentazione;

Q Educazione alla Salute.

Prevenzione e Igiene
ﬁ Ospedaliera

Prevenzione delle infezioni
ospedaliere e formazione del
personale sanitario;

Controllo condizioni igienico-
ambientali dei reparti e nelle mense.

Promozione della Salute
delle Comunita

Analisi dei bisogni di salute e
identificazione dei fattori di rischio;

Screening per l'individuazione precoce
di malattie tumaorali;

Incontridigruppoindiversi contesti
della vita quotidiana ( famiglia, scuola,
lavoro, etc,).



